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Ottobre Missionario 2023

di
CHIARA GEROSA

IN CAMMINO
verso la gioia

C giovane, c’è ancora tanto da fare e 
alcuni temi caldi da affrontare, come 
quello delle miniere abusive e dello 
sfruttamento delle risorse. Nei fiumi 
non ci sono più pesci, perché pieni 
di mercurio versato dalle aziende ci-
nesi che sfruttano terra e acqua alla 
ricerca di oro, argento e addirittura 
uranio. Le popolazioni sono così a 
rischio a causa di una natura ma-
lata, che se non fosse sfruttata in 
modo così indiscriminato, sarebbe 
il famoso Eldorado di cui abbiamo 
sentito tanto parlare. In realtà nel vi-
cariato esistono per fortuna ancora 
tanti luoghi incontaminati, tante co-
munità indigene che cercano di so-
pravvivere e far convivere al meglio 
le loro identità e tradizioni con una 
fede cristiana che li invita anche a 
battersi contro questi soprusi.
Al nord invece abbiamo visitato il 
vicariato di Esmeraldas, capitanato 
dal vescovo poschiavino Antonio 
Crameri, che è stato in Ticino il 12 
settembre. Un Pastore che non ha 
paura di denunciare le violenze do-
vute al narcotraffico e alle guerre tra 
gruppi rivali. Le opere che la chiesa 
ha nel vicariato sono numerose tra 
scuole, luoghi dove i ragazzi posso-
no imparare e vivere la non violenza, 
case anziani e tanto altro. La regione 
di Esmeraldas è purtroppo nota per 
le esplosioni di violenza. Ad inizio 
autunno del 2022 è addirittura sta-
to dichiarato lo stato d’emergenza e 
noi pure sentiamo sulla pelle questa 
tensione. Quello in Ecuador è cer-
tamente stato un viaggio corto, ma 
ci ha permesso di avere accanto a 
noi tanti volti, tante mani operose e 
di sentire che la Chiesa universale 
c’è, che siamo uniti e che possiamo 
continuare a pregare, condividere e 
agire insieme.
Ora invitiamo anche voi a cammina-
re con il cuore ardente durante l’Ot-
tobre missionario. Un’occasione per 
sentirci Chiesa universale, per farci 
rimettere in cammino. ■

AMMINI A SUFFICIEN-
ZA? PENSACI. QUANTI 
PASSI FAI OGNI GIOR-
NO? PENSACI. CREDI 

STIA PARLANDO DI SALUTE, DI BENES-
SERE? BEH, UN PO’ SÌ. DI BENESSERE 
DEL CUORE, QUELLO CHE BATTE E CHE 
ARDE PER NOI E PER GLI ALTRI.

Forse potrei chiedertelo in altro 
modo: sei realmente in cammino? 
Che cosa ti muove? Dove stai an-
dando? Il motto dell’Ottobre mis-
sionario 2023 “Cuori ardenti, piedi in 
cammino” ci chiede proprio questo. 
Sulla scia del racconto biblico dei 
discepoli di Emmaus (Lc 24, 13-35), 
questo testo ci mostra vividamente 
il passaggio che avviene nella fede, 
dalla tristezza alla gioia e dallo sco-
raggiamento all’audacia; mostra 
anche che la chiave di questo cam-
biamento è Dio e il nostro attacca-
mento a Lui. Naturalmente, questo 
cambiamento ha bisogno di tempo e 
di spazio. Nel suo messaggio, papa 
Francesco ci invita a metterci in cam-
mino insieme, qui e ora, come hanno 
fatto i discepoli di Emmaus. Per far 
ardere altri cuori con la Parola di Dio. 
Per far brillare altri occhi per Gesù 
Cristo. E a metterci tutti sulla strada 
della pace e della salvezza con la 
forza dello Spirito Santo. Tutti sia-
mo cercatori di infinito e pellegrini di 
speranza. Non ci rimane che ascol-
tare quella voce intima che parla al 
nostro cuore e partire. Quest’anno 
ho avuto la fortuna di poter viaggia-
re verso la chiesa ospite dell’otto-
bre missionario 2023: la chiesa in 
Ecuador.  Piccoli passi sulle strade 
ecuadoregne per incontrare il cuore 
ardente della chiesa cattolica loca-
le e le sue opere: a partire da Quito 
fino all’Amazzonia profonda nel sud 
e poi su verso la costa al nord, al 
confine con la Colombia. Nella re-
gione meridionale, dove siamo stati 
ospitati dal vicariato apostolico di 
Zamora, la missione è relativamente 
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